
Для вас, родители! 
Как научить ребенка рисовать,  

если вы сами этого не умеете? 

Не спешите расстраиваться. Существует множество приемов, с помощью 

которых можно создавать оригинальные работы, даже не имея никаких 

художественных навыков. И вы, и ваш ребенок получит от таких занятий не 

только удовольствие. В этих играх он познакомится с цветом, свойствами 

красок, у него разовьѐтся художественный вкус и пространственное 

воображение, фантазия и трудолюбие. 

Солнышко 

Сделайте на бумаге круг желтой или оранжевой гуашью и 

предложите малышу ватной палочкой провести от круга 

лучики в разные стороны. 

Рисование играет большую роль в деле формирования речи у ребенка. Как 

известно многим взрослым – стимуляция работы мелкой моторики, а именно 

движение пальцами рук: быстрые, медленные, осознанные, приводит к 

увеличению и активизации речевой деятельности. Чем больше этому 

уделяется внимание в период, когда ребенок начинает говорить, тем быстрее 

идет процесс постановки речи. Рисование в свою очередь выполняет сразу 

несколько функций: эстетическое восприятие мира через рисунок, усиление 

речевой активности, а также повышение самооценки ребенка. 

Бусинки 

"Бусинки" - разные по размеру и цвету. Сначала с помощью 

фломастера нарисуйте ниточку, а потом кистью "нанизывайте 

на нее бусинки" - получатся красивые бусы. 

Рисунок - зеркало чувств, зрелости, развитости вашего малыша. Из шедевров 

маленького художника можно узнать многое. Главное, для нас, родителей - 

научиться "читать" его сообщения. Психологи считают, что детские рисунки 

представляют огромный интерес для понимания их чувств и личностных 

особенностей, выражения отношений с семьей и внешним миром. Если мы 

хотим понять, что хочет "сказать" ребенок своими рисунками, то, прежде 

всего, должны предоставить ему свободу творчества. Под рукой у вашего 

маленького творца всегда должны быть бумага и карандаш.  



Цветы 

Сначала кончиком кисти делаем серединку цветка, а затем 

вокруг нее по кругу "примакиваем" лепестки. Также делаем и 

листочки. 

Рисунок не стоит критиковать, наоборот, следует хвалить ребенка. Отберите 

вместе с ним лучшие, по его мнению, рисунки, повесьте их где-нибудь в 

квартире, устройте выставку. Пригласите в свою картинную галерею 

бабушек или знакомых, возможно, их посещение и восторги вдохновят 

вашего ребенка на новые шедевры. 

Деревья 

Нарисуйте ствол и ветки и предложите ребенку сделать 

разноцветные листочки. 

Особенно следует обратить внимание на то, какие цвета выбирает ребенок 

для создания своих шедевров. Например, преобладание черного и серого 

цветов может говорить о пугливости, застенчивости и скрытых страхах. 

Коробочка для подарка 

Возьмите пакет из-под молока или другую коробку. Лучше 

предварительно обклеить еѐ белой или другой бумагой светлых 

тонов. Предложите ребенку сделать красивую коробочку для 

подарка (стаканчик для карандашей). Хорошо заранее 

рассмотреть с ребенком такие коробки, шкатулки, обратить 

внимание на узоры. Для такой работы необязательно 

пользоваться кисточкой. Можно наносить узоры в виде цветов 

и ватной палочкой. Не забудьте выполненную вместе с 

ребенком работу использовать по назначению. 

Оранжевый и красный цвета рассказывают нам о чувствительности и 

потребности ребенка в душевной теплоте. Дети, испытывающие потребность 

в безопасности, защищенности, чаще всего используют зеленый цвет. 

Удачи вам в творчестве с вашими детьми! 


